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Este local dispone para llevar de una amplia seleccion de
diferentes ofertas de platos de la gastronomia Espaiiola e
Internacional, asi mismo, opciones distintas cada diay la
posibilidad de platos por encargo (Paellas, asados,
ensaladas, ete...)

Todos nuestros productos los elaboramos en nuestro
restaurante para que usted disponga de multiples
experiencias gourmet.
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1/2R RACION

(PUEDE ELEGIR MEDIA RACION 1 UND O RACION 2UND)

CLASICA EN PAN CRISTAL 3,50€ 6,50€
Con la mejor mantequilla y selecciéon de mermeladas para elegir
QUESO FRESCO CON MEMBRILLO 6,00€ 11,50€

Queso fresco de cabra con membrillo y mermelada de cactus

BRUSCHETTA DE TOMATE ALBAHACA'Y AJO EN PAN DE FOCCACCIA 3,50€ 6,50€
Tomate de Tinajo, Albahaca fresca, ajo y Aove

LA ROMANA EN PAN A ELEGIR 6,50€ 12,50€
Tomate de Tinajo, Albahaca fresca, Aguacate, mozzarella fresca y Aove

LA IBERICA EN PAN A ELEGIR 6,50€ 12,50€
Tomate de Tinajo, ajo, jamodn ibérico y Aove

NORDICA EN PAN A ELEGIR 6,50€ 12,50€

Tomate de Tinajo, Salmén o bacalao ahumados, guacamole
y salsa de eneldo

PANCETA IBERICA CON PIMIENTOS FRITOS 6,50€ 12,50€
Tomate de tinajo, panceta iberica y pimientos verdes fritos
SARDINAS AHUMADAS CON TOMATE PICANTON EN PAN A ELEGIR 6,50€ 12,50€

Con tomate picantén

(Nuestros panes a elegir, pan de maiz, pan cristal o foccaccia)

ENGLISH BREAKFAST
Hash Brown, 2 salchichas, 2 huevos fritos, morcilla espariola
e inglesa, judias, bacon inglés, tomate grill, champifiones y pan

AMERICAN BREAKFAST 12,50€
Dos pancakes, salchichas, huevos fritos, morcilla, judias y bacon
DESAYUNO ESPANOL 12,50€

Huevos fritos, morcilla de arroz, pimientos fritos, panceta,
pan ajo y papas fritas

TOSTADA FRANCESA CON HUEVO Y BACON 9,50€
TOSTADA FRANCESA CON NUTELLAY FRESAS 9,50€
PANCAKE CON FRUTAS Y NUTELLA 9,50€
PANCAKE CON HUEVO Y BACON 9,50€
PANCAKE CON CREMA DE CHOCOLATE Y CREMA DE PISTACHO 12,50€

BOLLERIA DEL DIA, MUFFINS Y COOKIES
(Preguntar por precio de la variedad)

CARPACCIO DE FRUTAS DE TEMPORADA CON YOGURTY MODENA DULCE 12 50€

IGICINCLUIDO
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CLASICO 7,50€ 13,50€
Pan Brioche con bacdn, espinacas salteadas con pifones, huevos poché,
salmén ahumado y su salsa holandesa

AHUMADO 7,50€ 13,50€
Pan Brioche con lechuga, pepinillo agridulce, cebolla pibil, guacamole,
salmén ahumado, huevo poché y su salsa de eneldo

NORTENO 7,50€ 13,50€
Pan brioche con su tomate ajado, lechuga, pimiento asado, bacalao
ahumado, huevo poché y vinagreta de fresas

SERRANITO 7,50€ 13,50€
Pan bao con tomatito oreganado, jamén ibérico, huevo poche
y cebolla crujiente

CARNIVORO 8,00€ 14,50€
Nuestra focaccia con daditos de tomate, tataki de vaca, queso brie,
cebolla morada confitada y su huevo poché con salsa sriracha o bearnesa

T,

SMOKED BOWL
Lechuga, cebolla morada, pepino, zanahoria, huevo cocido, salmén, bacalao
ahumado y vinagreta de fresas

HAWAII POKE BOWL 15,50€
Arroz blanco, mostaza con citricos aceite de sesamo y soja, sashimi de salmén o

atun, algas wakame, cebollino pepino, aguacate, lombarda marinada,

cebolla pibil y mango

RUSTIC BOWL 14,50€
Lechuga rizada, tomates Cherry, pepino, maiz, guisantes cocidos, queso de cabra,
sardinas ahumadas en aceite con reduccién de vinagre de Médena y manzana

TOKIO BOWL 15,50€
Arroz blanco, rabano dulce, remolacha, zanahoria cocida, sashimi de salmoén o
atun, algas wakame con salsa de soja, vinagre de arroz y aceite de sésamo

CANARY BOWL 14,50€
Yuca cocida, batata cocida, boniato dulce cocido, maiz, cherne desalado cocido y
mojo verde de cilantro

POKE DE FRUTAS (frutas segun temporada) 15,00€
(Sandia, meloén, uvas, fresas, arandanos y granada)
VARIEDAD CON YOGURT GRIEGO O CON YOGURT Y CEREALES
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RACION DE JAMON IBERICO
Jamoén ibérico con tostas de tomate y ajo

QUESOS DE CABRA VARIADOS
Variedad de quesos de cabra con frutos secos y tostas

QUESOS DE CABRA AHUMADO A LA PLANCHA
Con mermelada casera y mojo rojo, tierra de queso y miel de palma

QUESO FRESCO CON MEMBRILLO DE GUAYABA
Variedad de quesos de cabra con frutos secos y tostas

PAPA ARRUGADA CON SUS MOJOS CASEROS
YUCA FRITA CON SUS SALSAS

BOMBONES DE PULPO EN COBERTURA DE PARMESANO
Pulpo en ajada con cobertura de parmesano

SAQUITOS DE GUISO
Saco de pan de empanada rellena de guiso de lacén, gallinay
pollo con sus mojos

FALAFEL CON TZATZIKY DE QUESO RICOTA
Nuestra receta siria con salsa griega

BOLITAS DE QUESO HISPANO CON MENBRILLO

Croquetitas de queso Hispano salado, huevo y harina de maiz sobre
mermelada casera, envuelta en membrillo rojo y bafiado

con jarabe de ron miel

CROQUETAS DE JAMON IBERICO
Croqueta tradicional sobre mermelada casera con virutas de jamoén

CROQUETAS DE PESCADO CON ALGAS GUACAME

Croqueta con nuestros pescados frescos, sobre salsa de eneldo y wakame

CROQUETAS DE GUACAMOLE Y JALAPENOS

Croqueta sobre guacamole con nata agria, tomate tex mex y sus nachos

CROQUETAS MIXTAS

PATATAS BRAVAS, ALI OLI O MIXTAS
ALITAS DE POLLO BBQ

FINGERS DE POLLO CON SALSA SRIRACHA

ALBONDIGAS CASERAS
Nuestras albondigas de ternera con la receta tradicional espafiola

ESTOFADO DE TERNERA
Con salsa de tomate, guisantes y zanahoria

MATRIMONIO DE ANCHOAS Y BOQUERONES EN VINAGRE
Con aceite de oliva, variedad de aceitunas y panecitos con tomate

SARDINAS AHUMADAS CON SUS ENCURTIDOS Y ACEITE DE OLIVA
Con tostitas con tomate

(Sugerencias del dia pregunta por nuestra comida para llevar)
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TINTOS

YAIZA (LANZAROTE)
BERMEJO(LANZAROTE)

DEHESA LA GRANJA (RIBERA)
HITO (RIBERA)

TOMAS POSTIGO (RIBERA)
PROTOS 27 (RIBERA)

COTO DE IMAZ RESERVA (RIOJA)
FAUSTINO V (RIOJA)

RAMON BILBAO CRIANZA (RIOJA)
UNAMIN PRIORAT (PRIORATO)
SOMMOS (SOMONTANO
NERO'AVOLA

PRIMIRIVO DI MANDURIA DOC
LAMBRUSCO

ROSADOS

YAIZA (LANZAROTE)
VOLCANO (LANZAROTE)
COTO MAYOR JOVEN (RIOJA)
CHIVITE (NAVARRA)

MATEUS ROSSE (PORTUGAL)
PINOT GRIGIO DOLOMITI I.G.T.

BLANCOS

YAIZA SECO (LANZAROTE)

YAIZA SEMISECO (LANZAROTE)
BERMEJO SECO (LANZAROTE)
BERMEJO SEMISECO (LANZAROTE)
VULCANO SECO (LANZAROTE)
VULCANO SEMISECO (LANZAROTE)
COTO MAYOR SECO (RIOJA)

VINA SOL (PENEDES)

REBELDE ALBARINO (GALICIA)
GLARIMA DE SOMOS CHADORNAY (PENEDES)
PINOT GRIGLIO

ESPUMOSOS
PROSECCO EXTRA DRY DOC
BERMEJO (D.O LANZAROTE)

CAVA

BENJAMIN 1551-BRUT (PICOLO)
ROGER DE FLOR-DE LA CASA

PINOT NOIR ""BRUT ROSE"

ANNA DE CODORNIU "BRUT NATURE"

JUVEY CAMPS GRAN RESERVA "BRUT NATURE"

PRIVAT LAIETA (GRAN RESERVA)
"BRUT NATURE (48 MESES)

PRIVAT LAIETA ROSE (GRAN RESERVA)
"BRUT NATURE'(48 MESES)

CHAMPAGNE
MUM
MOET CHANDON IMPERIAL

BOTELLA
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TINTOS

VINO JOVEN DE LA CASA

VINO LAZAROTE DE LA CASA
RIBERA DEL DUERO JOVEN
RIBERA CRIANZA

RIOJA JOVEN

RIOJA CRIANZA

VINO DEL MONSAT CRIANZA
VINO DEL BIERZO BARRICA
PINOT GRIGLIO

NEGROAMARO PUGLIA (ITALIA)

BLANCOS

VINO JOVEN DE LA CASA SECO
VINO JOVEN DE LA CASA SEMISECO
VINO LANZAROTE DE LA CASA SECO

VINO LANZAROTE DE LA CASA SEMISECO

VINO SAUVIGNION DE LA CASA
VERDEJO (RUEDA)

COSTERS DELL SEGRE
GODELLO

ALBARINO

ROSADOS

VINO JOVEN DE LA CASA

VINO LANZAROTE DE LA CASA SECO
PINOT GRIGIO

ROSADO RIBERA

ROSADO RIOJA

ROSADO COTERS DEL SEGRE

SANGRIAS

SANGRIA DE VINO CASERA
RECETA ORIGINAL (LITRO)

SANGRIA DE CAVA CON FRUTAS (1/2 LITRO)
SANGRIA DE CAVA CON FRUTAS ( LITRO)
SANGRIA DE CAVA CON FRUTAS (1/2 LITRO)

BOTELLA
19,00€
28,00€
22,50€
25,00€
19,00€
22,50€
27,00€
27,00€
25,00€
25,00€
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COPA
4,00€
5,90€
4,50€
4,90€
4,00€
4,50€
5,60€
5,60€
5,00€
5,00€

4,00€
4,00€
5,90€
5,90€
4,80€
4,80€
5,00€
5,00€
4,80€

4,00€
5,90€
5,00€
4,90€
4,90€
4,20€



CERVEZAS

CANA DORADA 2,75€
JARRA DORADA 3,95€
HEINEKEN bot.33cl 3,25€
CORONITA 33cl 4,25€
DORADA 33l 3,50€
CERVEZA SIN ALCOHOL TOSTADA 33cl 3,50€
TROPICAL 33 CL 3,25€
TROPICAL LIMON 33 CL 3,25€
TROPICAL 00 33 CL 3,25€
SAN MIGUEL 33cl 3,25€
BIRRA MORETTI 33cl 2,75€
ESTELLA ARTOIS 4,00€
LEFFE BLONDE 5,75€
GUINNES 7,00€
STRONGBOW 33CL 4,25€
MAGNERS 50CL 7,00€
KOPPARBERG MIX FRUITS 50CL 7,00€
KOPPARBERG STRAWBERRIES AND LIME 50CL 7,00€
REFRESCOS
AGUA SIN GAS 2,25€
AGUA CON GAS 2,25€
ZUMOS (Naranja, pina y melocotén) 2,75€
ZUMO DE NARANJA NATURAL 3,50€
REFRESCOS 20cl (Cola, Naranja, Limoén y Sprite)  2,75€
REFRESCOS 33cl (Cola, Naranja, Limoén y Sprite)  3,95€
GINGER ALE 2,75€
TONICA CLASICA 2,75€
NESTEA 3,75€
ROSADOS
CAFE EXPRESSO 1,80€
EXPRESSO DOBLE 2,50€
CAFE AMERICANO 2,25€
AMERICANO + LECHE 2,85€
CAFE CON HIELO 2,50€
CAFE CON LECHE 2,85€
CAFE CON LECHE Y LECHE 3,00€
CAFE BOMBOM 2,50€
CORTADO 2,50€
CORTADO CONDENSADA 2,50€
CAPUCCINO CON LECHE O NATA 3,50€
LATTE MACCHIATO 3,10€
INFUSIONES (variedad de tés e infusiones) 2,50€
CHOCOLATE CALIENTE 3,00€
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© f 1a bodega el capricho
www.restaurantelanzarote.es
RESERVAS +34 928 518 285
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